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Beratung und Beistand bei 
ethischen Fragen der 
Patientenversorgung

Klinisches 
Ethik-Komitee (KEK)  

Das Ethik-Komitee stellt sich vor 

Der medizinisch-technische Fortschritt eröffnet neue thera-

peutische Handlungsmöglichkeiten. Das führt immer wieder 

zu ethischen Konflikten. 

Was ist zu tun, wenn:

• fraglich ist, welche medizinischen Maßnahmen sinnvoll 

sind?

• Patienten sich nicht mehr äußern können und ihr Wille 

unklar ist?

• das nahende Lebensende Entscheidungen erfordert?

Im September 2004 wurde an unserer Klinik ein interdiszi-

plinäres Beratungsgremium eingerichtet, das Diskussions-

forum für ethische Entscheidungskonflikte im klinischen 

Alltag zur Verfügung steht. Dieses Komitee dient sowohl 

Mitarbeitern des Krankenhauses als auch Patientinnen und 

Patienten und deren Angehörigen als Ansprechpartner. 

Die Mitglieder des Ethik-Komitees kommen aus unter-

schiedlichen Berufsgruppen und Abteilugen. Sie sind 

speziell ausgebildet.

Ziel ist es, allen an Konfliktsituationen Beteiligten möglichst 

zeitnah eine kompetente Orientierungshilfe zu geben.



Wie läuft eine Beratung durch das 
Ethik-Komitee ab? 

 

Die Ethik-Beratung erfolgt auf eine konkrete Anfrage. Sie 

findet in Form eines Konsils statt. Beteiligte und / oder 

Betroffene schildern zunächst die Situation.

Dann berät das Ethik-Komitee zusammen mit dem behan-

delnden Ärzte- und Pflegeteam. Es kommt nach Abwägung 

der unterschiedlichen Optionen zu einer für alle Beteiligten 

nachvollziehbaren Empfehlung.

Maßgeblich ist bei den Beratungen grundsätzlich der  

Patientenwille.

Die entgültige Entscheidung und die damit verbundene 

Verantwortung verbleiben beim behandelnden Arzt / bei der 

behandelnden Ärztin. Alle an der Ethik-Beratung Beteiligten 

unterliegen der Schweigepflicht. 

Wer kann eine Beratung durch das 
Ethik-Komitee anfordern?
 

Die Beratung durch das Ethik-Komitee in schwierigen  

Situationen und vor Entscheidungen kann angefordert  

werden durch alle Beteiligten:

• Patientinnen und Patienten,

• Angehörige, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Sana 

Krankenhauses Benrath

Die Beratung ist selbstverständlich kostenfrei. Bitte nehmen 

Sie Kontakt auf, schriftlich oder mündlich.   

Die Kontaktdaten finden Sie auf der Rückseite des Flyers. 

Ihre Anfrage wird zur Beratung weitergeleitet. 

Das Ethik-Komitee verpflichtet sich zu strenger Vertraulich-

keit. 

Sana Kliniken  
Düsseldorf GmbH
 
Sana Krankenhaus Benrath 
Urdenbacher Allee 83
40593 Düsseldorf  
Tel. 0211 2800 02
 
info@@sana.de 
www.sana.de/duesseldorf-benrath

Ihre Ansprechpartner

Dr. med. Barbara Günther 
Vorsitzende des  
Ethik-Komitees,
Leitende Ärztin Onkologie,  
Medizinische Klinik 
Tel.: 0211 2800 1225 
barbara.günther@sana.de

Axel Doerschlag
stellvertretender Vorsitzender 
des Ethik-Komitees 
Leitung Sozialberatung 
Tel.: 0211 2800 1200 
axel.doerschlag@sana.de


