
Angebote für die werdenden 
Mamas und Papas  
• Schwangerenfoto
• Babyultraschall
• Tragetuchschnupperkurs
• Infostand Impfen
(Kinderärztin Frau Dr. Vesterling-Hörner)
• Stillinformationen
• Infant Handling-Umgang mit dem Neugeborenen
• Film-Demo „Babymassage“
• Info „Yoga für Schwangere“
• Schnupperkurs Rückbildungsgymnastik
• Vorstellung Kreißsaal und Station
• Kinderreanimation

Angebote für die werdenden
Geschwister 
• Foto mit dem Babybauch
• Geschwisterführerschein:
•	Wie bade und wickele ich mein Geschwisterchen  

oder meine Lieblingspuppe?
• Teddypflegekurs
• Kinderschminken

Familientag 
für werdende Mütter, Väter und 
Geschwister

Sana Kliniken Düsseldorf GmbH

Sana Krankenhaus Benrath

Klinik für Gynäkologie und  
Geburtshilfe

Urdenbacher Allee 83 

40593 Düsseldorf

Telefon 0211 / 28 00 - 12 41 

Telefax 0211 / 28 00 - 14 54

ilona.leissner@sana.de 

www.sana-benrath.de

		    Sonntag, 
	   6. Mai 2018 
   14.00 - 17.00 Uhr
5. Etage | rund um 
den Kreißsaal

Sana Kliniken
Düsseldorf


